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VARME 

VEKST 

VENNSKAP 

LÆRINGSMÅL 

Norsk/naturfag Jeg kan minst 3 fakta om musklene. 

Matematikk Jeg kan telle med 3 om ganga opp til 30. 

Engelsk Jeg kan beskrive ulike følelser. 

 

BEGREPER 

Norsk/naturfag Matematikk Engelsk 

Muskler  

Ledd   

Bevege   

Muskelceller   

Deltamuskel  

Setemuskel   

Brystmuskel  

Bicepsmuskel   

Knestrekker  

 

multiplikasjon  

gjentatt addisjon  

gange 

gruppering   

 

  

  

  

 

 

Feelings, happy, sad, scared, 

angry, tired, surprised 

 

 

 

      

                                

                                                                                  
                                                          

                                                    

  

LEKSER 

Lekse til tirsdag Lekse til onsdag Lekse til torsdag Lekse til fredag 

Les 15 min. i bøkene 
du har fått.   
 
 
 
 

Les 15 min. i bøkene 
du har fått.   
 
 
 
 

Les 15 min. i bøkene 
du har fått.   
 
UTESKOLE: 
KLÆR ETTER VÆR 
 

Gjør arket du har fått i 
mappa. Begge sidene 
MÅ gjøres! 
Parles på engelsk- 

oppgaven     
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INFORMASJON TIL HJEMMET 

UTESKOLE: Vi har bål denne uka      

Ta gjerne med en vedpinne!  Bålmat er også lov      
Det er viktig å kle seg etter været og ha godt med tøy på seg/med seg på tur. 

Dette blir siste gang med uteskole før jul, fordi det er svømming etter denne uka     
 
JULEAVSLUTNING: 

17.des. kl.16.30 er alle elever foreldre/foresatte invitert til en felles juleavslutning  
for 1.-7.trinn på Vågsbygd skole. Elevene møter kl.16.20. 
 
                                                                                                               Trinntlf. 47631309 
Sluttid Mandag 13.30 Tirsdag 13.30 Onsdag 12.30 Torsdag 13.30 Fredag 13.30 

 

DENNE UKA SKAL VI LÆRE OM: 

Norsk/naturfag Vi fortsetter med temaet om kroppen. Vi skal lære om skjelettet, musklene, 
hjertet og hjernen. Vi leser om kroppen, gjør forsøk og gjør ulike skriftlige 
oppgaver om kroppen. Vi skal også teste ulike øvelser med kroppen.             
Denne uka fokuserer vi på musklene.                      

Matematikk Vi begynner på nytt kapittel MULTIPLIKASJON OG DIVISJON.   
Vi skal lære 3-, 4- og 6-gangen, og ser på sammenhengen mellom multiplikasjon 
og divisjon. 
Denne uka lærer vi 3-gangen. 

Engelsk Vi synger engelske sanger, jobber med arbeidsark, leser tekster i kor og jobber 
digitalt på skolen cdu. 

 

KONTAKTLÆRERE                                                                                             
3A: kari.mitander@kristiansand.kommune.no                               
       hanne.hagen.antonisen@kristiansand.kommune.no          
 
3B: kristin.ramsland@kristiansand.kommune.no                                    
       Kathrine.ravnevand@kristiansand.kommune.no                     

                                                                                                                           
FORELDREKONTAKTER                                                                    
3A: Chamilla Strømland (Leo)                                                     
       Eirin Odden (Elisabeth)                                                       
  
3B: Åsne Hesthagen Holtklimpen (Mathilde)  
       Siri Sandvik (Thomas) 
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